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LLEGA EL CAMBIO DE HORARIO EN EL MES DE

DUNTIO y oFRECEMOS PARA LAS TARDES UNA
serze be actrvianes EDVCAIVAS QUE
PERMITEN QUE LOS ALUMNOS Y ALUMNAS
PERMANEZCAN EN SU ENTORNO escoLar
DIVIRTIENDOSE v compLeTaNDO sU
FORMACION 4. 4o bE sus
COMPANEROS Y COMPANERAS, FAVORECIENDO SU

EDUCATIVO
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DANDO UN mayor proTasoNzsmo LURICO
EN UN MuNDdo bE ENTRETENIMIENTO MEDIANTE,TALLERES DE

pLAsTICA, PIT[IIE MUsIcA
AJEDREZ COCINA. JVEGOS -

INO PLERDAS LA
OPORTUNIDAD oeque

TUS HIJOS E HIJAS DISFRUTEN DE
UNA EXPERIENC'A UNICA ESTE

MES DE JUNIO EN EL COLEGIO

MESTALLA

1
ANEXO / DOSIER CURSO ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES TUNTO 2026 CETP MESTALLA


mailto:licextraescolares@hotmail.com

= LICEX
Dﬁ Institucion Cultural, Artistica y Deportiva

he,

licextraescolares@hotmail.com
www.licextraescolares.com
644 410 313

__JTIiCEX

INTITUCION CULTURAL ¥ DEPORTIVA
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Tlfnos: 669 0010 32 - 6545929

PROPUES (A DE ACTIVIODADES
EXTRAESCOLARES TUNTO 2026

e Los precios significados son siempre para los socios/as de la AFA. En caso de no estar
asociados, se deberd abonar una matricula de 35€.
PARA PODER CONFIGURAR ADECUADAMENTE LOS GRUPOS ESTABLECEMOS LA FECHA MAXIMA
DE INSCRIPCION EL 23 DE MAYO DE 2026.
Inscripciones hasta el 23 de mayo de 2026
DEL 1 AL 22 DE JUNIO DE 2026
EDUCACION INFANTIL

ACTIVIDAD piAs HORARIO PRECIO/MES
Escuela Matinal Toda la semana 07.30 a 09.00 24€/2€dia
Mdsica Lunes y miércoles 15.00 a 16.30 27€
Manualidades Lunes y miércoles 15.00 a 16.30 27€
Baile Martes y jueves 15.00 a 16.30 27€
Juegos Cooperativos Martes y jueves 15.00 a 16.30 27€
Patinaje (2° y 3°) Viernes GRUPO CERRADO POR CUPO MAXIMO DE ALUMNADO )
Ajedrez (2° y 3°) Viernes 15.00 a 16.30 14€
Tardes Ludicas Viernes 15.00 a 16.30 14€
EDUCACION PRIMARIA
ACTIVIDAD biAs HORARIO PRECIO/MES

Escuela Matinal Toda la semana 07.30 a 09.00 24€/2€dia
Taller de Cocina (1°, 2° y 3°) Lunes y miércoles 15.00 a 16.30 27€
Taller de Cocina (4°, 5° y 6°) Martes y jueves 15.00 a 16.30 27€
Baile Lunes y miércoles 15.00 a 16.30 27€
Patinaje Martes y jueves 15.00 a 16.30 27€
Artes Plasticas (4°, 5° y 6°) Lunes y miércoles 15.00 a 16.30 27€
Artes Plasticas (1°, 2° y 3°) Martes y jueves 15.00 a 16.30 27€
Ajedrez Viernes 15.00 a 16.30 14€
Baile Viernes 15.00 a 16.30 14€
Patinaje Viernes { cruPo cErRrRADO POR cuPO MAXIMO DE ALUMNADO )
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DESCRIPCION DE LAS
ACTIVIDADES

Escuela Matinal

Actividad que tiene la finalidad de ayudar a conciliar la
vida laboral y familiar de los padres y las madres de los/as
alumnos/as para que puedan dejar a sus hijos/as en el

propio centro antes del horario habitual de apertura.

Musica
La misica es el lenguaje universal, lleno de

expresividad, globalizador e integrador que ejerce en

los/as niflos/as un impacto tal que se convierte en

fuente de energia, movimiento, alegriay juego.

Manualidades

Las manualidades ayudan a los nifios y a las nifias a
fomentar la creatividad a la vez que trabajan la paciencia y
la serenidad en la ejecucion de las tareas para resolver los
problemas que surgen al elaborar algo con sus propis manos
y con el interés de que salga bien. Por eso sirven para

desarrollar destrezas y habilidades como la coordinacién

mano-ojo, o la motricidad gestual.
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El baile en los/as nifios/as es muy valioso para su

desarrollo fisico, mental y emocional ya que desarrollan

sus capacidades intelectuales y sociales, cultivan su

creatividad y fortalecen su autoestima.

x, Juegos Cooperativos
\ 5 |
‘\l & v

Actividades donde los participantes colaboran para
lograr un objetivo comin fomentando la comunicacidn, la
| inclusion, la cohesién grupal, la actividad fisica y el
6 N .:") x“

» ‘ . ﬁ ‘n trabajo en equipo. En estos juegos prima la diversién en
\ ‘; . ’ v 2
| equipo sobre la competicién y todos los jugadores ganan o
pierden juntos, ideal para que los nifios y las nifias sientan
el espiritu de equipo aprendiendo valores como la ayuda a

los y las demds: “lo que es bueno para ti es bueno para mi".
Taller de Cocina

El Taller de cocina es una gran herramienta para
la autonomia de nifios y de las nifias donde se refuerza
la creatividad y la participacion de todos y todas,

dinamizando y fomentando la colaboracidn entre los 'y

las participantes para que se lo pasen en grande.

Actividad pensada para que experimenten,

toquen, huelan, saboreen y aprendan través del juego

con una experiencia culinaria, divertida, educativa, participativa y adaptada al grupo.
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Artes Plasticas

Actividad donde podrdn aprender muchas cosas sobre
el dibujo, las distintas técnicas artisticas, el volumen, la
composicion y la creatividad; utilizando materiales como
rotuladores, tinta, carboncillo, ldpices, grafitos,

acuarelas... para que aprendas a uftilizar y mezclar los

diferentes materiales.

Patinaje

El patinaje es una aficion fdcilmente
practicable en los momentos de ocio de los/as
nifios/as que permite despertar el desarrollo de
las  capacidades  perceptivo-motrices, de

coordinacidn, de equilibrio, de desplazamiento...

Ajedrez

Actividad con la que de forma clara, divertida, amena,
eficaz y expresiva se inicia al nifio en el ajedrez,
desarrollando y potenciando facultades cognoscitivas

como la memoria, la atencién, la concentracién, la

capacidad de discernimiento, la creatividad...
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